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Veckans recept [1]

Veckans mattips, v.1118
Idag är det negerbollens dag, därför kommer här ett tips på magra chokladbollar. Hoppas de ska
smaka! Har gjort dem själv, men inte hunnit smaka av ännu. 

Chokladbollar
20 st (1.5 pp/port)

3 dl havregryn
1,5 dl kakao
4 msk socker
2 tsk vaniljsocker
2 msk vatten eller kaffe
1 dl lätt-kesella
1 dl kokosflingor att rulla bollarna i

Blanda i hop havregryn, kakao, socker, vaniljsocker i en bunke. Till sätt vattnet eller kaffet och till
sist kesellan. Blanda ihop allt. Forma till runda bollar och rulla de sedan i kokosflingor. Lät
chokladbollarna kallna i kylskåpet i nån timme.

Ät och NJUT!

Källa: chokladbollar.com [2]n
   
 
Källa till webbadress: http://www.xn--din-rna.se/blogg/chokladbollar
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